
富山・静岡・新潟・山梨  

東日本合同トレセン開催案内 
 
 富山 静岡 新潟 山梨トレセン連携による合同トレセンを開催する事になりました。 
中央と連携を模索しながら、新しい形の地域連携のトレセンに発展していけばと思います。講師も徐々

に確定してきています。テーマに沿って 3日間を充実したものにしたいと思います。 

「オールコートゲームの開発」 

～ 時間と空間の理解と戦術的なバリエーションを増やす～ 
日 時  2019年 11月 2日（土）3日（日）4日（祭）9：00～ 
場 所  甲府市 小瀬スポーツ公園テニス場・会議室 

           山梨県甲府市小瀬町 840番地 
宿 舎  HOTEL AZ甲府南 IC店 山梨県甲府市下曽根町 423-1  

公式ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ www.az-hotel.com/koufu_s/  （YBSトラベル木内：055-231-3366） 
対 象  富山・静岡・新潟・山梨の 14才以下の選手 
内 容  テーマに沿った練習・トレーニング、練習マッチ 

11月 2日（土）9：30 集合 
         10：00－17：00  マッチ＆トレーニング 
       11月 3日（日） 
         9：00－17：00  オンコート＆セミナー 
       11月 4日（祭） 
         9：00－16：00  オンコート＆セミナー 
講 師  中山芳徳（ナショナルジュニア女子ヘッドコーチ） 

井本善友（S級エリートコーチ） 
    横山正吾（公認アスレティックトレーナー）、林本悠（全米ｽﾎﾟｰﾂ医学協会トレーナー）  

       ほか各県コーチ 
  申 込  所定の申込書に必要事項を記入の上メールをください。 

10月 13日（日）までにお願いします。 
担当；神河 gtktennis@mx5.nns.ne.jp 

  参加費  1人 3日間 ＜8,000円＞ 
       宿泊代は含まれません（1泊 2食付き部屋代金：シングル 6.800円、ツイン 5.500円） 

キャンセルポリシー：14日前 5%、10日前 10%、前日～当日 100% 
  懇親会  参加スタッフで今後の事も含めてミーティング・懇親会を行います。 

11月 3日（日）時間・費用未定 
        


