
 
２０２５～６年 山梨トレセン みらいプロジェクト 

トレセン「Ｃ」第５回練習体験会開催要項 
 

山梨テニストレーニングセンターでは、毎年１４才以下の選手強化・育成を目的に日本テニス協会上級指導者を

招聘したり、県外との練習試合・他県トレセンとの合同合宿を行って来ております。それに加え、この度 

７年後に予定されている山梨国民スポーツ大会（旧国体）を想定しつつ、若年層の競技者発掘から選手育成 

までの流れを構築したいと考え、トレセン「Ｃ」として練習会をスタートさせたいと思います。初期段階ですの

でテニスの経験、レベルに関係なく幅広くまずは体験会として気兼ねなく御参加頂きたいと思います。 

詳細は下記の通りです。奮ってご応募下さい。 

 

期  日   ２０２６年３月１５日（日）    

第一部   ８：３０～１１：３０（雨天中止あり） 

レッド・オレンジ・グリーンボール対象の小学生 

第二部  １２：３０～１５：３０（雨天の場合、場所変更あり） 

イエローボール対象の小学生 

         （使用ボールが違うのをご承知の上で、両方に参加も可能） 

                  スタート前に受付を済ませて下さい。 

 

場  所   山梨学院城東コート 

申込方法   ①個人申し込みの場合 → 名前・性別・学年・電話番号・所属団体・一部 or 二部を締切りま

でに下記アドレスに送信して下さい。（返信を必ずご確認下さい） 

②所属団体から申し込む場合 → 所属団体担当者に①の項目を申し込んで下さい。担当者の方

は下記アドレスに送信をお願いします。（返信を必ずご確認下さい） 

 

ｇｔｋｔｅｎｎｉｓ６２１＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ 

 

費  用   一部に付￥１０００ （コート代・ボール代に充てます） 

締切日    ２０２６年 ３月 ８日（日） 

 

指導者    濱 裕一郎コーチ 

         日本テニス協会公認Ｓ級エリートコーチ 

       林本 悠 

         日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナー 

       その他山梨トレセン協力スタッフ 

 

その他    １、昼食が、必要な方は各自でご用意下さい。 

       ２、団体引率義務はありませんが、参加出来る指導者の方は積極的にご参加下さい。 

       ３、感染症防止にご配慮をお願い致します。 

       ４、トレーニング内容については、成人にも十分効果がありますので引率御父兄の方も 

         軽装であれば奮って御参加下さい。 

 

                          山梨県テニス協会 山梨トレーニングセンター 

山梨トレセン事業 


