
 

２０１９年度 山梨トレセン U18、U14（A・B グループ）について 

 

 山梨県から日本を代表するようなトップ選手を輩出することを目標とする。また全国屈指のテニス

大会環境（ITF World tour 男 1・女 2、ITF 国際ジュニア G5、ATF14/U 国際ジュニア、関東テニス

協会公認ジュニア大会年 8 回、県内初心者入門大会「チャレンジ」7 回など）を生かし、これまで以

上に積極的な活動に移行していく。 

  これらを実現するためには、長期的な計画を持ち選手を育成・強化する指導環境が必要であり、山 

梨県テニス協会内に育成強化部門として、山梨テニストレーニングセンター「山梨トレセン」を設置 

し、県内のテニスの活性化・競技力強化を推進する事を目的としている。 

  U18 は特に国体に向けて、月２回の練習会（トレーニングを軸にその動きを活かしてのテニス）を 

実施する。またそれ以外でも、関東大会・全国大会に向けて山梨県内の選手同士で刺激し合い、お互 

いを高めあい「チーム山梨」を形成していく。 

各年代での練習会の内容を各団体に持ち帰り継続して取り組むことで、総合的な力を高める。 

 

参加資格 （目的を遵守する強い意志を持っている選手） 

U18  山梨県代表選手として国体に出場する意思があり努力する者 

国体出場対象選手（新中学 3 年～新高校 3 年）（国体規定参照による） 

関東ジュニアテニスランキング上位選手（2018 年 11 月 22 日付参考） 

月 2 回の練習会（詳細は HP に掲載済） 

U14 A グループとの合同練習もある。 

応募方法については、２０１８年度からの継続事業なので申し込みの必要はありません。 

費用については、その都度徴収します。   

問い合わせ先 m-hosaka@yghs.ed.jp（担当：保坂） 

 

      U14  A グループ 

目的を遵守する強い意志があり、関東ジュニアテニスランキング山梨県内 14 才以下で 

男子 6 位・女子４位までの選手。（2019/4/1 時点） 

年間 8～10 回（学校行事、慶弔日、関東公認レベル試合、体調以外の事由で欠席しない） 

トレセン以外の強化行事（関東合宿、派遣試合等）にも積極的に参加する。 

 U18 国体強化チームと合同練習もある。 

 

B グループ 

      ①目的を遵守する強い意志があり、関東ジュニアテニスランキング山梨県内 14 才以下で 

男子 7～10 位・女子 5～8 位までの選手。（2019/4/1 時点） 

      ②14 才以下のカテゴリーにいる選手で、各協力団体が推薦する者。（３名まで） 

      ③前年度トレセンメンバーで、トレセン本部から推薦された中３のジュニア。 

①②③のいずれかに該当する選手 

年間５～７回（学校行事、慶弔日、関東公認レベル試合、体調以外の事由で欠席しない） 

山梨トレセン事業 



U14 A・B グループについて 

応募方法   協力団体より下記のアドレスに A グループ、B グループの区分をはっきり

させ、参加・不参加と共に、名前・新学年・連絡先を添えて申し込んでく

ださい。 

申込期日   2019 年 4 月 19 日（金） 

費  用   年度登録金 １０,０００円  

（各団体で集金し、初回トレセン時にお支払い下さい） 

    毎回ごとの費用については、その都度徴収いたします。 

申 込 先   gtktennis＠mx5.nns.ne.jp （担当：神河） 

 

参加条件 

U14A・B グループについては、上記選手を指導し目的を遵守する協力団体からであり、 

その参加団体は引率コーチを派遣する。 

引率コーチは内容を各団体に持ち帰り、参加以外のジュニアにも伝達する。 

諸事情により引率コーチを出せない場合は、所定の協力金を負担する。 

新年度メンバー登録は募集要項に合わせて締め切る。途中参加はこれを認めない。 

           U18 国体強化選手は年度国体選手決定後メンバー変更がある。 
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